
   
 

 

Betaling via loopbaancheques VDAB 
 
Ik ben aangesloten als loopbaan begeleider bij het loopbaancentrum Pygmalion. Hierdoor kan 

je bij mij terecht voor loopbaanbegeleiding met betaling via 
de loopbaancheques van VDAB. 
 
Voor een traject met betaling via een loopbaancheque 

betaal je slechts 90 euro.  Hiermee heb je recht op 4 uren begeleiding in totaal.  
Mogelijks wordt dit zelfs terugbetaald door een sectorfonds of vakbond indien je daarbij bent 
aangesloten.   
 
 

Heb je recht op loopbaancheques van VDAB?  

• Je woont in Vlaanderen of Brussel. 
• Je werkt momenteel voltijds of deeltijds als werknemer of zelfstandige. 
• Je hebt minimum zeven jaar werkervaring (of 2.555 dagen) in loondienst of als 

zelfstandige opgebouwd over je hele loopbaan. 
• Je maakte voordien nog geen gebruik van een loopbaancheque. 

Praktische stappen:  

1. Indien je kan werken via de applicatie ‘ITSME’ log je in op de website van VDAB, 
onders maak je een login aan op de website van VDAB 

2. Je vraagt de eerste loopbaancheque aan via de site van VDAB (met je login of itsme). 
Je krijgt onmiddellijk na toekenning van de loopbaancheque toegang tot de 
betaalgegevens: deze verschijnen rechtstreeks op je scherm. Tegelijkertijd stuurt 
VDAB ook een betaalopdracht via mail.  (Na inloggen in je VDAB-account zie je 
onmiddellijk je recht op een loopbaancheque en de status van je 
aanvraag/loopbaancheque.) 

3. De loopbaancheque is na betaling van de eigen bijdrage onmiddellijk en permanent 
beschikbaar in je VDAB-account onder de rubriek Documenten. Je  kan de cheque daar 
steeds opnieuw downloaden. 

4. Deze digitale cheque stuur je door naar mij via mail naar welkom@kato-o.be 
5. Je plant ineens een afspraak voor de eerste sessie via deze link. 
6. Na de eerste 4 uren begeleiding kijken we samen of je doel al bereikt is en bespreken 

we eventuele vervolgstappen.  We maken bij elke sessie de administratie in orde die 
gepaard gaat met het inzetten van de loopbaancheque. 

 
Aangezien VDAB het mogelijk maakt om dit traject zo laagdrempelig te houden qua prijs, is er 
een administratief dossier waarin we de aantal uren bijhouden en de gemaakte stappen 
toelichten via een POP, PAP, evaluatie en feedback. Dit dossier wordt intern bewaard in alle 
discretie en met respect van jouw privacy en wordt enkel bij steekproeven voorgelegd aan 
controle door VDAB. 

https://www-login.vdab.be/LRR_IKL/Handler?TAM_OP=login&USERNAME=unauthenticated&ERROR_CODE=0x00000000&ERROR_TEXT=HPDBA0521I%20%20%20Successful%20completion&URL=%2Fmlb%2Fprive%2Fdossier%2Floopbaancheques%2Faanvraag%3Fcontext%3Dloopbaancheques&REFERER=https%3A%2F%2Fwww.vdab.be%2Floopbaancheques&HOSTNAME=www.vdab.be&AUTHNLEVEL=&FAILREASON=
https://www.vdab.be/loopbaancheques
mailto:welkom@kato-o.be
https://calendly.com/katoocoaching/coaching-sessie-loopbaancheques-2u-cheque-1?month=2022-12

